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Психических больных стало больше
ЗА ПОСЛЕДНЕЕ десятилетие число российских граждан, страдающих психическими расстройствами, возросло на
40%. Об этом сообщила директор Научного центра социальной и судебной психиатрии имени Сербского Татьяна
ДМИТРИЕВА.
Кроме того, по её данным, каждые 10 лет число страдающих психическими расстройствами школьников
увеличивается на 10-15%. Среди россиян подросткового возраста в настоящее время эта цифра достигает 70-80%.
“Суициды у мужчин случаются в шесть раз чаще,  чем у женщин. Наиболее опасный в этом смысле возраст – 45-59
лет”, - сказала Дмитриева. Говоря о причинах такого положения, она отметила: “Очень бурно меняется наша страна”.
Вместе с тем за последние два года, по её словам, “очень много людей смогли адаптироваться”. По оценке
Дмитриевой, подобная ситуация “будет сохраняться до тех пор, пока человек в нашей стране будет чувствовать себя
незащищённым”, в том числе и незащищённым социально. Интерфакс.   «АиФ. Здоровье» №32, 2003г.

Реформатор и отморозок в одном
флаконе
НУ А ЕСЛИ на ваших глазах трое жлобов
смертным боем лупят одного очкарика только за
то, что тот вовремя не успел отскочить с
проезжей части и задел локтем бампер -
«кенгурятник» на их джипе? Или вы видите, как
почтенный отец семейства науськивает овчарку
на пацана, который обозвал его сына дураком?
Как оценить их поведение? Ведь нормальные
вроде бы люди...
Проще всего было бы записать всех, кто
позволяет себе подобные поступки, в категорию
шизиков и отморозков, но статистика говорит об
обратном. За время реформ количество
душевнобольных в стране не увеличилось, хотя
в свое время ученые прогнозировали рост
психических патологий с 2,3 до 10 млн. человек.
Крепок головой оказался среднестатистический
россиянин. Сегодня число больных составляет
около 3 млн. Вот только внутри этой цифры так
называемых пограничных состояний стало в два
раза больше, что связано в первую очередь с
неимоверными стрессами на социальной почве,
коих наши люди нахлебались с конца 80-х годов
по самое не могу.
Во что это выливается на деле, мы видим
ежедневно. Резко возросла агрессивность людей
- хоть словесная, хоть физическая - и готовность
к ней. Мы стали сдержаннее, холоднее и
отдаленнее друг от друга. То, что 20 лет назад
вызывало у обычного человека слезы, теперь
может вызвать усмешку. Например, смерть кого-
то из знакомых: мол, жил, как чучело, вот и
доигрался. Значит ли это, что мы потихоньку
теряем человеческий облик? Навсегда или все
еще образуется?
Сапиенс, но уже не гомо
ДОКТОР медицинских наук, врач-психиатр ГНЦ
социальной и судебной психиатрии им. В. П.
Сербского Софья ОСКОЛКОВА считает, что:
«Психическая норма - это не тонкий канат, а
довольно широкая дорога, по которой идут люди:
кто-то посередине, а кто-то по самому краю
обочины (на грани болезни). Но за последние 20
лет эта дорога сильно изменилась. Самой
большой утратой массы людей я считаю утрату
такой высшей эмоции, как сопереживание. И

сегодня можно говорить уже не об отклонениях от
нормы, а о «нормальной патологии». Другими
словами, отсутствие сопереживания у людей
настолько распространено, что позволяет говорить
уже о НОВОЙ НОРМЕ, в которой просто нет места
этому качеству. (со-переживанию, со-вести)
Да, это отступление от человеческой психики,
присущей гомо сапиенс, но, как говорил В. П.
Сербский: “Пока разум и воля подчиняют себе
низшие психические функции, человека нельзя
считать больным”. Сейчас интеллект человека
остается таким же, что и сто лет назад. Только если
сто лет назад интеллект играл сдерживающую
роль в таких проявлениях психики, как желание
убить, ограбить, изнасиловать, то теперь он все
чаще становится на службу этим желаниям,
помогая продумывать все детали преступления,
найти способ выйти сухим из воды. Интеллект
обслуживает иные ценности, и это тоже говорит о
появлении новой психической нормы».
Россия - палата для выздоравливающих?
ВЫВОДЫ С. Осколковой подтверждают и многие
психиатры старой школы, нередко сравнивая
изменения в поведении людей с тем, что
происходит с больным, которого излечили от
острого психоза. Да, у него прошли галлюцинации
и бред, но одновременно произошла ценностная
переориентация и перед нами уже другая
личность, нежели та, что была до болезни. С 1985
по 1993 год всю нашу страну пропустили через
тяжелое заболевание, так стоит ли удивляться, что
те, кто выздоровел, изменились и адаптировались
к новой ситуации, остальные «лечатся» до сих пор,
заодно осуждая и ненавидя первых.
Согласен, что трудно смириться с тем, что совсем
скоро нормальным и привлекательным может
считаться человек, напоминающий в поведении
интеллектуального саблезубого тигра, но, если не
сопротивляться этому хотя бы на личном уровне,
гипотеза станет реальностью на все сто. Одно
радует:
лет сто назад Бернард Шоу уже писал: «Чем
дольше я живу, тем больше склоняюсь к мысли о
том, что в Солнечной системе Земля играет роль
сумасшедшего дома». А пока что мы все сильнее
и сильнее любим... собак.
Андрей БЕЛЯКОВ        «АиФ. Здоровье» №32, 2003г.

А КТО ТЕБЕ СКАЗАЛ, ЧТО ТЫ, ДРУЖОК, - «НОРМАЛЬНЫЙ»?!

Вот - ненависть к Руси «неандертальцев» злобных!!!-
Вот  почему их Люби - «Нелюбьми» зовут,
Вот - к Детям их «Любовь», - исток Детей голодных.
Как вымирает Русь, - вот! - посмотрите тут!:

4. Демография.
4.9. Психиатрия.
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«Вашингтон Пост» осмеливается критиковать своего Президента
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С 1995 года по 2000 год [за 5 лет] число психически больных увеличилось в 1,9 раза (с 2,2 млн. до 4,1
млн.) [за 5 лет на 2 млн.] В 2000 году мы имели 4,1 млн. таких пациентов. В 2004 году, по оценке
медиков, число больных увеличилось до 6 млн. чел. [за 4 года на 2 млн.] А по мнению специалистов,
за психиатрической помощью обращаются лишь 25% людей. Остальные 75% «здоровых людей»
слывут «странными», «с чудинкой», и даже «с придурью» [зам пред Комитета по труду и социальными
вопросам Мособлдумы Любовь Кривцова]
Очередь в психоневрологические интернаты на сегодня составляет 700 человек, поскольку количество
людей, страдающих психическими заболеваниями, в Московской области растёт)
(Газета «Московия» за 26 октября 2005 года)

 «АиФ. Здоровье» №32, 2003г.

У Человека Разумного
«сопереживание» - это и
есть Человечность.
Ослабление
«сопереживания»
(бесчеловечность) и есть
главная характеристика
Нелюбей, Нелюдей, это и
есть  «аутизм» - главный
симптом психических
заболеваний - дебильности,
шизофрении.
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(По данным директора научного
центра психиатрии им. Сербского)

Таблица 146

страдающих
психическими
расстройствами

-----------

---------------

Число российских граждан,
страдающих психическими
расстройствами.

+на 40%
увеличилось за

10 лет

(По данным директора научного
центра психиатрии им. Сербского)

- - - - - - - - - - -

1993г 2003г

Таблица 145

“Психиатры не сделают тебя нормальным. Они сделают тебя таким как все они” (Урсула  ле Гуин)
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Что творится по России! Рост психически больных:
(Кто их делает такими? Кто воспитывает их?)

(Газета «Московия» за 26 октября 2005 г)

2,2 млн официально
психически
больных
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Появится ли у психиатрии новое лицо?
В РОССИИ создаётся Общественный совет по проблемам психического здоровья населения при
главном психиатре МЗСР РФ.
Показатели заболеваемости россиян (на 100 тыс.чел)
Психическое здоровье россиян — одна из серьёзнейших проблем современной медицины. Если в
1991 году показатель детской заболеваемости был немногим более 400 случаев на 100 000 детского
населения, то в прошлом году он стал равен 676. Аналогичная ситуация и со взрослыми (в 1991 году
200 человек из 100 000 лечились у психиатров, а в 2005-м — уже 325). Всего в 2005 году за
психиатрической и наркологической помощью обратились 7,8 миллиона россиян.
Эти данные были оглашены на совещании «Современные подходы к управлению качеством
деятельности психиатрической и судебно-психиатрической служб страны», состоявшемся в Санкт-
Петербурге. Ведущие специалисты из разных регионов России отметили, что необходимую помощь
получает далеко не каждый нуждающийся, о чём свидетельствует резкий рост количества суицидов:
за период с 1991-го по 2004 год покончили с собой 800 тысяч россиян, или 60 000 человек ежегодно.
При своевременном обращении к специалисту большинства этих трагедий можно было бы избежать.
Ведь основной причиной нежелания обращаться к врачу является убеждённость населения в
«карательном» характере психиатрии. Но ведь подобное отношение возникло не на пустом месте:
отношение к пациентам с психическими расстройствами со стороны работников специализированных
медицинских учреждений, качество медицинской помощи, социальная защищённость таких людей
зачастую по-прежнему находятся не на высоте.
Чтобы изменить положение, подчеркнула академик РАМН, главный психиатр Минздравсоцразвития
РФ Татьяна ДМИТРИЕВА, было принято решение о создании Общественного совета по проблемам
психического здоровья при главном психиатре МЗСР РФ. В состав совета при главном психиатре
вошли как специалисты, врачи-психиатры, так и те, кто больше всех заинтересован в создании
цивилизованной системы психиатрической помощи в России, — сами пациенты и их родственники.
Именно их в первую очередь затрагивают проблемы, связанные с условиями пребывания в
психиатрической больнице, возможностью выбора врача, положением престарелых родителей с
психически больными детьми, социальной поддержкой и правовой защитой больных, разработкой и
проведением психообразовательных программ, решением проблем в семьях, где имеется психически
больной, обеспечением современными лекарствами, их доступностью и т. п.
Татьяна Дмитриева выразила надежду на то, что в будущем совет сможет создать филиалы во всех
регионах России, а значит, можно надеяться на изменение ситуации с социальной защищённостью
пациентов в лучшую сторону.
                                                                                  «АиФ Здоровье»  № 20 (612) от 18 мая 2006 г.
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